
附件1：

宜昌市第四届“技能状元”大赛
（交通港航项目）技术文件
一、竞赛内容及要求
以起重装卸机、装载机、船舶水手操作工国家职业标准高级工的知识和技能要求为基础，适当增加相关新知识、新技术、新技能等内容。竞赛采取理论知识考试和技能操作考核相结合的方式进行。其中，理论考试采用纸质闭卷形式，题型包括选择和判断等题型，共100道题，考试时间为60分钟。理论知识成绩占竞赛总成绩的20%。技能操作考核机械采用4025门座式起重机、龙工LG50装载机；船舶水手为掷撇缆、打绳结、插直径10mm钢丝绳、3米外尼龙绳套缆桩等项目，技能考核占竞赛总成绩的80%。
二、单项实际操作比赛方案
1、起重装卸机竞赛主要内容
（一）项目名称及器材
1、用40t-25m门座式起重机吊水箱杆内运行与击落木块，简称“吊水箱”。
2、每位选手用时3分钟，不含选手交换时间。
3、操作设备与器材
设备：
40t-25m门座式起重机
器材：
（1）水箱：边长1000mm×1000mm×1000mm，板厚8mm，一个，四根吊绳高度为1米。
（2）标杆（竹竿）：高2000mm，直径20~30mm，底座钢板直径300mm，厚10 mm，23根。
（3）五根立柱的高度依次为1000、1500、1800、1500、1000mm，采用φ102*5的钢管底座钢板直径300mm，厚10mm。
（4）200×200×300mm的木块5块。
（二）项目规则
A、竞赛规则
1、比赛顺序由抽签决定。
2、选手从进入现场开始，考评组裁判即对其进行是否遵守操作规程进行考评。
3、选手就绪后，向指挥手发出电铃（鸣笛）信号，待指挥手返回可以操作信号时，裁判即开始计时（不能按操作开始计时），操作完毕为设备或操作物回到原位之时，同时指挥裁判发出结束手势。
4、裁判在评判过程中出现异常情况时，由裁判长或副裁判长裁决。
5、裁判员指挥手势按国家标准GB5082-85规定的手势指挥。
B、裁判规则
1、裁判组由1名主裁判和4名裁判员组成。
2、裁判员必须遵守公平、公正原则，接受大会组委会及全体参赛队员的监督。
3、主裁判负责裁判工作的组织、指挥与协调。
4、记录方法：主裁判和裁判员对参赛选手每出现一次错误，在项目记分表中相应项目栏内扣分，选手的操作时间由指定的两名裁判同时记录。
5、项目记分表记录内容不得随意更改，如扣分分值记录确实有误，需经主裁判同意方可以更正。
6、每个项目比赛结束时，裁判员、参赛选手在计分表上签字确认。
C、选手规则
1、参赛选手应熟悉所操作设备的构造、性能，掌握操作方法和安全装置的功用，取得特种设备作业人员资格证。
2、选手比赛前应对设备各安全装置及主要零部件进行仔细检查，确认灵活、可靠方可使用。
3、在项目开始时，要求选手举手示意，表示准备完成，看到裁判员发出旗示时，方可开始比赛。
4、参赛选手未经裁判同意，不得擅自操作，如发现则取消参赛资格。
5、选手必须听从指挥手的指挥信号进行操作，如遇指挥信号不明或有错误，选手有权不开车，但要发出声响信号提示指挥手，在开车前必须鸣铃示意。

（三）安全注意事项
1、在比赛开始前，组织者必须提醒参赛者、裁判、观众注意安全事项与安全区域标识等。

2、在作业范围内除信号员外其他人不得进入。
3、在场地边线外2米左右设制护拦（带），由专门的安全员在规定范围内进行巡视，以防止无关人员进入场地，确保观众安全。
（四）具体操作及图示
1、场地图示及尺寸：
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（主要尺寸表）
	起重机起升高度H（m）
	R（m）
	S1（m）
	S2（m）
	S3（m）

	20≤H≤30
	18．0
	14．0
	2．0
	2．5


2、竞赛方法：
参赛者接指挥信号后，将水箱由A处吊离地面，保持水箱底面距地面500mm～1500mm范围内，按图示右转路线在杆内运行，行至B处再按左向线路反向旋转，并用水箱侧面依次将立柱顶端的木块击落，此过程中不限水箱的高度，最后将水箱放回A处圈内。在全过程的运行途中不准打倒车。
3、考试时限：
完成上述操作，规定时间为3分钟，计时精确到1%秒。

（五）起重装卸机评分标准
	序号
	扣分项目
	扣分标准
	违规次数
	实扣分

	1
	水箱的起升高度未达到0.5米或中线超过标杆
	8
	
	

	2
	碰杆一次
	5
	
	

	3
	碰倒杆一次
	10
	
	

	4
	洒水一次
	3
	
	

	5
	碰立柱一次
	5
	
	

	6
	碰倒立柱一次
	8
	
	

	7
	未击落木块一次
	8
	
	

	8
	超出规定操作范围（水箱全部摆出杆外、超出规定运行线路1.5米、横向撞木块或压木块等）
	10
	
	

	9
	水箱回原点定点停放压线
	5
	
	

	10
	每超规定时间10秒
	1
	
	

	11
	未按指挥手指挥
	5
	
	

	12
	未查手柄回零.信号电铃是否正常
	5
	
	

	13
	启动前未按电铃发警告
	5
	
	

	14
	作业完华手柄未回零
	5
	
	

	15
	打倒车、水箱中间落地
	20
	
	

	
	合计
	100
	
	


裁判员：                     项目裁判长：                      总裁判长：
说明：提前完成不加分。相同分数的情况下，用时短者为胜。
2、装载机竞赛主要内容
（一）竞赛内容、方法和评判标准
技能操作满分均为100分。技能操作成绩占竞赛总成绩80%。
1、装载机
装载机技能竞赛由3个项目组成，分别为装卸物料、精确装载、倒车入库。3个项目连续进行，总时间为15分钟。装载机竞赛总流程见图1。
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图1、装载机竞赛总流程图（单位：mm）
选手到达场地向项目裁判长报到，得到上机的指令后，按下计时器上的“开始”按钮，开始计时。选手驾驶装载机从机库驶出，从CD间进入装卸区域，进行项目1竞赛：将5只轮胎分别装起，卸入料筐内，料筐尺寸（长×宽×高）2×0.6×1.5m。一次只允许装卸一只轮胎。完成轮胎装卸后，驾驶装载机由C D之间驶出，进行项目2竞赛：选手利用固定在装载机铲斗上的串条，将台架上的螺母串起。项目2结束后，驾驶装载机倒回到起始位置，进行项目3竞赛：操作装载机使斗齿越过停车线，停车，铲斗触地放平。选手操作完毕，下机到计时器处按下“停止”按钮，计时器停止计时。在规定时间内未能完成的，从时间截止时起，后面的分数扣除。
（1）装卸物料。
本项目考核选手在狭窄区域内操作装载机熟练进行装、运、卸料的技能。
①考核内容:选手驾驶装载机从AB杆之间驶出，并从C D之间进入装卸区域，分别将场地内的5只被铲装轮胎（轿车轮胎）铲起并放入料筐内。一次仅允许装卸1只轮胎。任何轮胎倒地后不得再行扶起。
（2）精确装载。
本项目考核选手精确操作装载机铲斗的技能。
①考核内容:选手利用固定在装载机铲斗上的串条，将放置好的螺母串起。作业过程中，不得借助任何其他工具。选手在串连螺母过程中，若将螺母或台架碰倒，不得重新摆放。串条固定在装载机的铲斗上，见图2。螺母位置、摆放方法与台架尺寸见图3。
②评判标准:本项目总分45分。
螺母位置：螺母位于每个台阶纵向、横向的中间位置。[image: image3.png]73
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图2、串条位置
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图3 台架及螺母放置示意图（单位：mm）
（3）倒车入库。

本项目考核选手驾驶装载机倒车入库的技能。
①考核内容:选手驾驶装载机倒回到起始位置，操作装载机使斗齿越过停车线，停车，铲斗触地放平。选手下车报告操作完毕，裁判计时停止，竞赛结束。

②评判标准: 本项目总分5分。

装载机竞赛评分表
	序号
	评分项
	配分
	评分标准
	扣分
	得分

	1
	装卸轮胎
	50
	1.被装载轮胎未被装起，1只扣3分（禁止对倒地轮胎第二次装载）
2防撞轮胎被碰倒，1只扣3分。
3.卸料未入筐，1只扣2分
4.装载机碰撞料筐，1次扣2分
	
	

	2
	精确装载
	45
	从大螺母到小螺母，分值分别为5、7、9、11、13，穿起一个并保留于穿条上获得相应的分值，每成功一个得9分。
	
	

	3
	1.倒车入库
2.铲斗放置
	5
	1.选手不得二次前后调车，发生二次前后调车视为0分。
2.停车后任何部位位于场地设定的库线外，扣5分。
3.铲斗悬空、未平放、顶起车轮，倒扣5分。
	
	

	4
	纪律
	
	不服从裁判指挥、在竞赛过程中身体探出驾驶室外，每发生一次扣10分。
	
	

	小   计
	100
	
	
	

	作业总耗时
	
	


裁判员：               项目裁判长：                      总裁判长：
（4）决赛指定机型为成工LG50型装载机。
（二）技能操作考核

1.竞赛组委会统一安排参赛选手参观场地,并在规定地点熟悉比赛设备。
2.技能操作考核时，选手按抽取序号依次进入待考区，其他选手在休息区待命。
3.选手在竞赛中必须遵守竞赛规则，按要求完成竞赛内容。
4.参赛选手在竞赛中发现比赛设备出现故障应向裁判长报告，由裁判长决定是否中止竞赛。
3、船舶水手竞赛主要内容
（一）操作考试项目及要求：

	序号
	操作项目
	要求
	分数

	A
	掷撇缆
	1、按规定的投掷距离、范围和要求进行操作；
2、在5分钟内完成。
	20

	B
	打常用绳结并说出每个绳结的名称及用途
	1、按规定的制作方法和要求进行操作；
2、在12分钟内完成。
	30

	C
	3米外尼龙绳琵琶头套缆桩
	1、距缆桩3米外投尼龙绳琵琶头；
2、5分钟内完成。
	20

	D
	10㎜软钢缆插千斤（单人操作、工具自备）。
	1、按规定的插接方法、步骤和要求进行操作；
2、在20分钟内完成。
	30

	合计
	100


（二）操作考试方法及评分标准：
A、掷撇缆：20分
一、准备好长度为35m的掷缆绳一根。
二、以撇缆投掷线的正垂线左右两米为左右界线，撇缆头落地时不得超出左右界线，超出界线不得分。
三、考试方法：参考水手必须事先做好准备工作。接指挥投掷信号后，再开始将缆绳掷向指定区域，每人限掷缆三次，按最好的一次记成绩，在5分钟内完成。
四、主要考核项目及扣分标准：
	考核项目
	扣分标准
	实际
扣分

	掷缆超出边界线
	20
	

	掷缆距离25m≤X 
	0
	

	掷缆距离15m≤X＜25m
	25米处为满分20分，以0.5米为单位起算,每差0.5米扣1分
	

	掷缆距离<15m
	20
	


                                               实际操作时间：    分    秒
B、打常用绳结并说出每个绳结的名称及用途：30分
一、准备好考试所需材料等，每人配备20根旗绳、3根各长30㎝的细木（竹）棒。
二、安排好考试场地，讲明考试规则及要求。
三、考试方法：参考水手必须先到考试场地做好打绳结前的准备工作。接指挥信号后，再开始按照绳结制作方法，自选打出20个常用绳结，在12分钟内完成。绳结打好后人不离场，等着裁判验收。验收时，每人须向裁判说出本人所打每个绳结的名称及用途。
四、主要考核项目及扣分标准
	考核项目
	扣分标准
	实际扣分
	考核项目
	扣分
标准
	实际
扣分

	每少打一个绳结
	1.5
	
	绳结不牢固、不美观
	0.5
	

	每错打一个绳结
	1.5
	
	每说不出绳结名称一个
	0.5
	

	活结不易解开
	0.5
	
	每说不出绳结用途一个
	0.5
	


实际操作时间：    分    秒
C、3米外尼龙绳琵琶头套缆桩：20分

一、开始时选手必须站在投掷线外，距离缆桩3米。
二、每人三次投掷机会。
三、考试方法：参赛选手必须站在投掷线外，裁判员发令开始后，可投掷3次，在5分钟内完成。
四、技术要求：
1、站在缆桩3米以投掷。
2、琵琶头必须套住缆桩。
	考核项目
	扣分标准
	实际扣分

	投掷时脚超出投掷线
	20
	

	投掷后未套住缆桩
	20
	

	投掷超时
	20
	


四、主要考核项目及扣分标准：
实际操作时间：    分    秒
D、10㎜软钢缆插千斤：30分
一、准备好考试所需Φ10㎜钢缆绳、插接工具和用品等，每人配发120㎝软钢缆一根。
二、要求所插千斤每个琵琶周长为50㎝，散头长10㎝，用暗双花插法操作，插花为三道半。
三、安排好考试场地，讲明考试规则及要求。
四、考试方法：参考水手必须先到考试场地做好插接前的准备工作。接指挥信号后，再开始按照插接方法、步骤，插接钢缆千斤一个，在20分钟内完成。
五、主要考试项目及扣分标准：

	考核项目
	扣分标准
	实际扣分
	考核项目
	扣分
标准
	实际
扣分

	插接方法每错一步
	5
	
	琵琶头周长每长（短）2㎝
	2
	

	插接方法每掉一步
	5
	
	散头每长（短）2㎝
	2
	

	插接不紧、散脱（开口）
	3
	
	接头不美观、不平整
	3
	

	插接压花每错一股
	5
	
	插接完后未作收尾处理
	3
	

	各绳股每少插一股
	3
	
	规定时间内未完成操作
	3
	


实际操作时间：    分   
（三）实操比赛规则说明
1、实际操作考试每一个项目都按分组、轮流进行，每10人为一组。分组的方法为：按选手的“参赛编号”，每10个号码为一组，根据参赛的多少，分成第一、第二、第三……若干组。
2、各组的比赛项目，比赛的先后顺序，根据“竞赛组委会”安排布置的操作考试项目及场地，分别轮流、循环进行。
3、每一个操作考试项目开赛前，除工作人员准备好考试所需物料、用品等外，由裁判先点名，清查、核对参赛人员，强调有关事项。
4、每一个操作考试项目都有时间限定，比赛由裁判统一发令开始，要求独立完成。比赛限时到，选手一律停止作业，选手提前完成作业的，应向裁判报告计时。计时后，选手不得再去修改作业，并退出作业场地（打绳结项目除外，因选手要留在原地回答问题）。仍继续作业者，本项目不计分。
船舶水手实操比赛评分表
工作单位：                    姓名：                   参赛证号：              
	题号
	一
	二
	三
	四
	总分

	分数
	
	
	
	
	


A、掷撇缆：20分（掷3次，5分钟）
	分  数
	实际扣分
	实际得分
	考核人

	20
	
	
	


选手评分表
	考核项目
	扣分标准
	实际
扣分

	掷缆超出边界线
	20
	

	掷缆距离25m≤X 
	0
	

	掷缆距离15m≤X＜25m
	25米处为满分20分，以0.5米为单位起算,每差0.5米扣1分
	

	掷缆距离<15m
	20
	


实际操作时间：    分    秒
B、打常用绳结并说出每个绳结的名称及用途：30分（打20个，12分钟）
	分  数
	实际扣分
	实际得分
	考核人

	30
	
	
	


主要考核项目及扣分标准：

	考核项目
	扣分标准
	实际扣分
	考核项目
	扣分
标准
	实际
扣分

	每少打一个绳结
	1.5
	
	绳结不牢固、不美观
	0.5
	

	每错打一个绳结
	1.5
	
	每说不出绳结名称一个
	0.5
	

	活结不易解开
	0.5
	
	每说不出绳结用途一个
	0.5
	


实际操作时间：    分    秒
C、3米外尼龙绳琵琶头套缆桩：20分（5分钟）

	分  数
	实际扣分
	实际得分
	考核人

	20
	
	
	


主要考核项目及扣分标准：
	考核项目
	扣分标准
	实际扣分

	投掷时脚超出投掷线
	20
	

	投掷后未套住缆桩
	20
	

	投掷超时
	20
	


实际操作时间：    分    秒
D、10㎜软钢缆插千斤（单人操作）：30分
	分  数
	实际扣分
	实际得分
	考核人

	30
	
	
	


主要考核项目及扣分标准：
	考核项目
	扣分标准
	实际扣分
	考核项目
	扣分
标准
	实际
扣分

	插接方法每错一步
	5
	
	琵琶头周长每长（短）2㎝
	2
	

	插接方法每掉一步
	5
	
	散头每长（短）2㎝
	2
	

	插接不紧、散脱（开口）
	3
	
	接头不美观、不平整
	3
	

	插接压花每错一股
	5
	
	插接完后未作收尾处理
	3
	

	各绳股每少插一股
	3
	
	规定时间内未完成操作
	3
	


实际操作时间：    分    秒
 考试日期：       年      月     日
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